Porto.

Roteiro dos Anfibios do Porto 2026

Na edicdo de 2026, o “Roteiro dos
Anfibios do Porto” contempla seis
paragens, em seis massas de agua da
cidade, para descobrir os anfibios e as
espécies com quem partilham o
habitat.

As massas de dagua doce sao
importantes hotspots de
biodiversidade, concentrando
raridades da fauna e da flora ibéricas.

Estas areas também sao importantes
prestadores de servicos ambientais,
nomeadamente para a depuracao da

qualidade da agua, o controlo de cheias,
a regulacdo de clima e o bem-estar
humano.

A programacdo pretende promover a
valorizacgdo e o respeito pela
biodiversidade, através da ligacdo dos
cidaddos a espacos  naturalizados,
essenciais para a sustentabilidade da
cidade.

As sessdes sdo acompanhadas pela equipa
do projeto Agua com vida Porto, e s3o
abertas a todos oS CUriosos,
individualmente ou em familia.
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PROGRAMA
7 de margo| 10h00 — 12h00 | Tanque de Contumil

O tanque de Contumil é um lugar perdido no tempo, que transporta para uma ruralidade que extravasa os
limites da cidade. Além da histdria, este tanque é habitat de varias espécies de plantas autdctones e varias
espécies de anfibios. Destacam-se os tritdes-de-ventre-laranja, dado este ser um dos locais mais
interessantes para, nesta altura, observar os seus bailados nupciais.

20 de margo | 18h00 — 20h00 | Parque da Cidade

O Parque da Cidade é o maior espaco verde da cidade, que ao longo dos seus 80ha concentra varias massas
de agua, quer permanentes, quer temporarias. Esta diversidade de habitats é diretamente proporcional
com a riqueza de biodiversidade, resultando adaptacdes bem curiosas, como é o caso do sapo-unha-negra.

11 de abril | 10h00 — 12h00 | Horta da Oliveira e Parque da Alameda de Cartes

A Horta da Oliveira alberga um charco, construido no ambito da recuperacdo da Escola Bdsica do Falcdo,
gue recebe a agua dos telhados verdes do edificio. Esta massa de agua tornou-se o reflugio para as
populacbes de sapo-parteiro e salamandra-de-pintas-amarelas, que ja existiam no local. Sorte a dos
agricultores urbanos, que beneficiam dos seus servigos no controle das pragas agricolas.

24 de abril | 20h30 - 22h30 | Parque das Virtudes

O Parque das Virtudes foi noutros tempos um horto, de onde sairam plantas para ornamentar os mais
importantes jardins da cidade. A preservacdo deste espaco verde até a atualidade, aliada a abundancia de
agua, conservaram a mais importante populagdo de sapo-parteiro da cidade, que nas noites de Primavera
nos presenteiam com um concerto de suaves assobios.

9 de maio | 10h00 — 12h00 | Terminal Intermodal de Campanha (TIC)

O Terminal Intermodal de Campanh3, ao qual foi recentemente atribuido o LEED Gold Certificativo, devolve
a cidade um parque de 4,6ha que contemplam uma charca permanente e outra temporaria. Estas areas
himidas tém vindo a ser alvo de um trabalho de restauro ecoldgico que incluiu o controlo de plantas
exoticas e invasoras e instalacdo de plantas e anfibios nativos.

23 de maio| 10h00 — 12h00 | Tanque do Outeiro

O Tanque do Outeiro foi, entre o Séc. XIX e Séc. XX, um importante espacgo para as populacdes desta zona
da cidade, era nos seus lavadouros que as roupas eram lavadas. Com o acesso a dgua canalizada e mais
tarde a eletricidade e a maquinas de lavar, este espaco perdeu a sua fungao principal e deu espaco a
Natureza. Atualmente este é um dos mais importantes locais para as populac¢des de libélulas, bem como
para trés espécies de anfibios (tritdo-palmado, tritdo-de-ventre-laranja e sapo-parteiro).
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Informagéo adicional

* A atividade destina-se a todos os curiosos.

* As sessGes sdo orientadas pela equipa do Projeto Agua com vida Porto (José Teixeira, Ivo Rosa e Francisco Vale)
* A atividade realizada exclusivamente ao ar livre e tem a duragdo maxima de 2 horas.

* Ainscricdo sera realizada exclusivamente através de formulario on-line disponibilizado para o efeito.

* As inscricGes para cada sessdo serdao abertas 8 dias antes de cada atividade.

* £ permitida a pré-inscricdo de um participante adulto ou, no caso de uma familia, até 4 pessoas.

* Se pretender efetuar mais inscricdes devera submeter novo formulario.

* Os participantes com idades dos 6 até aos 18 anos devem participar sempre na companhia de um adulto.

* Na confirmacdo da inscricdo, via e-mail, até 2 dias antes da sessdo, serdo dadas as informacdes praticas,
incluindo o local de encontro.

* O numero maximo de participantes por sessdo é de 30 pessoas (criancas incluidas).

* Apds confirmacgdo de inscricdo caso preveja que ndo possa comparecer por favor informe de modo a ser
ativada a lista de espera e permitir-se a participacdo de outros interessados.

* A atividade ndo estd coberta por seguro.
* Caso as condicOes climatéricas ndo o permitam (chuva) as sessdes ndo serdo realizadas.

* Os portadores do Cartdo Porto (https://cartao.porto.pt/) terdo acesso prioritario a 50% das inscricoes

* Caso tenha alguma duvida podera contactar-nos via e-mail para dm.gestaoambiental@cm-porto.pt

* Se ainda ndo o fez, podera subscrever a Eco Agenda para receber em primeira mao a informacgao sobre as
atividades na drea do ambiente, e outras informacdes, promovidas pelo Municipio do Porto.
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